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8 単位のしくみ
◦各授業科目における単位とは、各科目の授業時間と学修の量を数値で示したものです。 １ 単位は、

卒業研究等を除き４５時間の学修（授業・授業外学修）を必要とする内容をもって構成することを
標準としています。

◦なお、本学では、原則として次のように授業科目を区分し、単位を定めています。

■授業科目の区分

1 単位の授業における学修時間

講　　　義 １ 単位＝５0分×１５週

演　　　習
１ 単位＝５0分×１５週
または １ 単位＝（５0分× ２ 回）×１５週

実技・実験・実習
１ 単位＝（５0分× ３ 回）×１５週
または １ 単位＝（５0分× ２ 回）×１５週

卒業研究（論文／演奏・制作） 学修の成果を評価して、定められた単位を授与

■単位修得までの流れ

▶単　位
単位数は、授業の方法
に応じ、当該授業によ
る教育効果、授業時間
外に必要な学修等を考
慮して定められていま
す。
授業に出席し、試験や
レポート等にて成績評
価を受け、合格するこ
とにより、「単位を修
得する」ことができま
す。

単　　位 授　　業
授業外学修

（予習・復習・課題等）

1 単位（講義科目の場合） 50分 × 15週 100分 × 15週

▶授業のしくみ
参照『履修ガイド』
p.18

▶履修登録単位数の制限
参照『履修ガイド』
p.44

▶単位の認定
参照『履修ガイド』
p.32、p.33、p.39
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